
Admissibilité

Nous sommes disponibles gratuitement pour tous les 

enfants du Maine, de la naissance jusqu’à l'âge de huit ans, 

et pour leurs familles et soignants. Les parents peuvent 

également demander de l'aide

pendant la grossesse.

Point d'accès centralisé

Nous aidons les intervenants et les professionnels

de services de santé infantile à mettre les enfants en relation 

avec le réseau de ressources communautaires et nationales 

existantes qui peuvent les aider à s'épanouir, grâce à un 

« relais chaleureux » des familles vers les ressources.

Ressources

Nous aidons à maintenir le réseau de prestataires de 

services connectés, qui peuvent servir efficacement les 

familles du Maine dont les besoins sont variés.

Bilan du développement

Nous encourageons la collaboration avec les

familles pour reconnaître les jalons du développement des 

enfants et nous les encourageons à utiliser les 

questionnaires « Ages & Stages Questionnaires® » (Âges et 

étapes) (ASQ) pour évaluer ce développement. Si des 

préoccupations sont identifiées au cours du processus, nous 

aiderons les familles à entrer en

relation avec les professionnels de l'intervention infantile 

précoce pour d’autres bilan.

Comment ça marche: Envisagez d’orienter une famille 

lorsque :

Une solution pour aider les 

jeunes enfants à s’épanouir

- Vous n'êtes pas sûr(e) de savoir pour quels services 

une famille est éligible, mais vous savez qu'elle a 

besoin de soutien.

- Une famille a besoin d'un soutien supplémentaire 

pour passer aux étapes suivantes et accéder aux 

ressources (CDS, WIC, etc.).

- Un bilan doit être effectué, ou bien la famille a besoin 

de soutien pour remplir un ASQ® en ligne.

Scannez le code QR à 

droite pour en savoir plus

Le Département de la Santé et des Services sociaux (DHHS) ne fait pas de discrimination. 

Help Me Grow est un point d'accès 

central conçu pour mettre les 

familles en relation avec des 

informations et des services 

concernant le développement de 

l'enfant et avec des ressources 

communautaires.




En partenariat avec 211 Maine les 

soignants et les professionnels

de santé peuvent contacter Help 

Me Grow pour obtenir une aide

supplémentaire. Help Me Grow 

écoutera, mettra en relation les 

familles avec les services et 

assurera le suivi à la fois pour les 

soignants et pour les services 

référés.


